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ElternCoaching 
Ein Programm für Eltern die stark sind und noch stärker werden wollen 

 

Kinder machen Spaß. Zu beobachten wie sie groß werden gibt Eltern täglich Kraft 

und Freude. Jedoch kennt auch jedes Elternteil Momente, in denen es unsicher 

reagiert und auch überreagiert. So manche Problemsituation führt uns an unsere 

Grenzen.  

In dem Kurs treffen Eltern von Kindern mit Handicap auf Eltern mit Kindern ohne 

Handicap und profitieren von den Erfahrungen der anderen. 

Dadurch werden alle Elternteile gestärkt und ihre Erziehungskompetenz wird 

erweitert. Wir stehen dem beratend zur Seite. 

 

Ziel des Coachings: 

 Neue Wege kennenlernen oder bereits bekannte Wege auffrischen, um den 

Alltag der Erziehung entspannter gestalten zu können 

 Pädagogische Sackgassen erkennen, bearbeiten und in positive 

Erziehungswege umgestalten 

 Stärken der Eltern von Kindern mit Handicap durch Erweiterung deren 

Kompetenzen 

 Von anderen erfahrenen Eltern profitieren und deren Know how nutzen 

 

 

Teilnehmer:   Eltern, Erzieher 

Teilnehmerzahl: max. 6 Personen 

Zeitrahmen:   10x 90 Minuten 

Kosten:  auf Anfrage 


